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23 ATLETAS COMPONEN LA EXPEDICION DEL CUEVA DE NERJA-UMA 

AL NACIONAL ABSOLUTO DE AVILES 
 

 En un año en el que las mínimas de participación para el nacional absoluto han 
sido endurecidas por la RFEA, el Club Nerja de Atletismo.Cueva de Nerja-Uma se 
presenta en Avilés (Asturias) con una de sus representaciones mas amplias, ya que son 
23 atletas y 4 entrenadores los que componen la expedición nerjeña. En la pasada 
edición de Barcelona 2009 fueron 19 atletas por 21 de la edición del 2008 y 17 del 
2007. 
 Encabezando el listado nerjeños parte un año mas Álvaro Fernández situado 4º 
en el ranking en la dura prueba de los 1.500. Este campeonato dictaminará los atletas 
participantes en el Europeo de Barcelona. 
 
 El otro atleta que grandes posibilidades de medalla es el joven Javier López en 
las vallas cortas, 3º en el ranking y acreditando ya la minima para el Europeo con una 
marca de 13.74 en los 110 mv. 
  
 Otro aspirante a la internacionalidad en la ciudad condal es el hermano de 
Álvaro Fernández, Antonio, que participará en los 400 ml con aspiraciones a componer 
el relevo 4x400 español.  
 
 Josué Mena tras una temporada nuevamente plagada de lesiones, intentará subir 
al podium en los 200 ml. 
 
 Entre las chicas las mas destacadas son Pilar Cortacero, 4ª en el 200 y con una 
gran progresión en las  ultimas competiciones. 
 
 Lorena Aguilar que recientemente batió el record de Andalucía en el disco lleva 
la 4ª posición, estando también la 7ª en el peso. 
 
 La nueva sensación del Cueva de Nerja-Uma es Marta Casanova que con sus 
3.91 y el reciente oro en el nacional sub-23, parte como 4ª en el salto con pértiga. 
 
 Los otros componentes del equipo celeste son Iván López en 100, José Andujar 
y Araceli Lopez en 200, Juan Sarria en 400, Mª José Gomez y Manu Florido en disco, 
Isabel Robles en longitud y triple, Taha Bakali y Miguel A. Marin en longitud, David 
Mateos en marcha, Ola Carlsson en altura, Esther Hidalgo en 5000, Lucia Perez en 
1500. 



 Además tambien se celebra paralelamente a este campeonato, el nacional de 
relevos 4x100 y 4x400, donde el Cueva de Nerja-Uma ha clasicazo a 3 de los 4 equipos, 
estando estos compuestos por: 
-4x100 masculino-Josué Mena, José Andujar, Iván Lopez y Javier López 
-4x100 femenino-Pilar Cortacero, Araceli López, Maribel Perez y Desiree Valderrama 
-4x400 masculino-Antonio Fernandez, Juan Sarriá, José Mena y Hamid Benhamou. 
 
 
 
 

 
   


